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CONTENIDOS MINIMOS

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD Y EL DEPORTE

CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Asignatura: Enfermeria en Salud Colectiva

El aporte de las ciencias sociales para pensar los problemas sanitarios. La atencion
primaria de la salud: historia y enfoque. El debate sobre la atencion primitiva. La
Atencion Primaria de la Salud (APS) como estrategia integrada a un sistema de salud.
Cobertura universal y accesibilidad. Atencion integral e integrada, atencion apropiada.
El movimiento preventivito de los afios “70. El movimiento de la Promocion de la Salud,
carta de Ottawa de 1986. Movimientos sanitarios latinoamericanos. La experiencia de
Brasil, sistema universal y la Octava Conferencia Nacional de Salud: integralidad,
universalidad. Caracteristicas del pensamiento de la salud colectiva: epidemiologia,
gestion planificacion y el aporte de las ciencias sociales al campo de la salud. Debates
respecto al concepto de comunidad, enfoques. Conjuntos sociales. Participacion en
salud. Conflicto, poder, participacion. Distribucion de la fuerza de trabajo en
enfermeria segun niveles de formacion y necesidades de la poblaciéon. El enfoque de
la prevencion cuaternaria. Recursos materiales apropiados. Acciones intersectoriales.
Competencias para los equipos de APS. Aportes del pensamiento epidemioldgico.
Manejo de informacion: clinica, epidemioldgica y administrativa. Politicas y programas
sanitarios en funcion a las etapas vitales. Grupos vulnerables y recursos sanitarios.
Promocién de la salud ambiental. Cuidados de enfermeria en la promocién de los
derechos sociales. Desarrollo humano sustentable.

Asignatura: Enfermeria Comunitaria

El aporte de las ciencias sociales al campo de la salud. Introduccién a la historia del
sistema de salud argentino. Conceptualizaciones y practicas en salud, perspectiva
socio histérica. Modelos de interpretacion del proceso salud-enfermedad-atencion.
Actores y procesos sociales en la identificacion de problemas de salud. La salud como
proceso de produccion y reproduccion social. Enfoque epidemiologico. La
epidemiologia como herramienta del pensamiento enfermero. El desarrollo de la
mirada sobre el proceso salud enfermedad, cuidado a de los conjuntos sociales.
Mirada poblacional, indicadores basicos. Indicadores econémicos y sociales. Salud y
condiciones de vida. Determinantes de la salud. Nuevas demandas en salud.
Caracteristicas sociodemograficas de la region latinoamericana. Teoria del riesgo, vs
teoria de la vulnerabilidad. Criticas al modelo preventivista. Modelo médico
hegemadnico: los contextos socio histéricos, la mirada colectiva, el poder y el conflicto.
Procesos histéricos. Los modelos: higienista, la emergencia de la salud publica, el
movimiento de la salud comunitaria, el modelo preventivista, aportes de la medicina
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social latinoamericana y la emergencia de la salud colectiva. Determinacion social de
la salud, proceso salud-enfermedad-atencion. Organizacién del sistema de salud
Argentino. Referencias de otros paises. Las organizaciones sanitarias internacionales.
Las tendencias mundiales en gestion de la salud. Sistemas de informacion geografica
aplicados a la investigacion en salud y ambiente. Técnica de analisis cualitativo.
Andlisis social econdmico y ambiental de impactos. Gestion en salud: fundamentos
tedricos, metodoldgicos para una practica integral. Investigacion de la salud en el
espacio/ambiente de produccioén. Modificaciones en los ecosistemas y sus impactos
en las enfermedades crénicas y transmisibles. Estrategias y dispositivos para efectuar
diagnésticos socio sanitarios. Tecnologias de cuidado: registros, entrevistas.
Enfermeria en territorio: mapeo territorial, cartografia social. Comunidad y familia
como unidades de atencién. Salud comunitaria: concepto, caracteristicas. Criticas al
enfoque comunitario. Poder-conflicto. La salud como la resolucion del conflicto.
Enfermeria en salud colectiva. Atencion primaria de la salud. Promocién de la salud:
concepto, declaraciones de las conferencias internacionales. Consideraciones
generales en torno a la APS. Componentes y objetivos. Estilos de vida, condiciones
de vida, calidad de vida, equidad, participacion comunitaria. Importancia del rol de
enfermeria en la comunidad. Enfermeria, intersectorialidad e interdisciplina, trabajo en
equipo. Conceptos.

Asignatura: Introduccion a la Enfermeria

Enfermeria como profesion. Concepto de profesion. Historia de la enfermeria.
Caracteristicas perspectivas latinoamericana. Funciones y rol de enfermeria como
integrante del Equipo de salud. Las necesidades humanas, concepto, teorias,
taxonomia, distintos enfoques y perspectivas (socio, histérica, psicologica, filosofica,
econdémica). Dimension psicosocial en el concepto integral de la salud. Procesos que
determinan y condiciona la salud. Necesidades de los sujetos, familia y comunidad.
Interculturalidad en salud. La integridad del cuidado humano y su valor para la salud
mental. Teoria de la comunicacion. Introduccion a la filosofia. Concepto. Historia de
las ideas y su aplicacién. Impacto en la ciencia y las profesiones de la salud. Marco
tedrico. Su aplicacion en la enfermeria. Evolucion de la enfermeria como ciencia.
Desarrollo tedrico de la enfermeria. Modelos conceptuales de enfermeria. Teoria y
taxonomias de enfermeria.

Campos de actuaciéon de enfermeria. Concepto y dimensiones del cuidado. Teorias y
Modelos de enfermeria. Proceso de atencion de enfermeria. Enfermeria como
disciplina profesional. Relacion disciplina-practica. Patrones del conocimiento
enfermero. La enfermeria en Latinoamérica Procesos de desarrollo de la enfermeria
en el contexto latinoamericano. El cuidado segun niveles de complejidad y la atencion
de la salud. Instrumentos para la gestion del cuidado. Programa de Salud. Consulta
de enfermeria, su disefio. Procedimiento y técnicas de enfermeria. Planificacion,
ejecucion, evaluacion y registro. Sistema de registros. La epidemiologia y aportes para
el pensamiento poblacional.
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Enfermeria en territorio. Criticas a la aplicacion del enfoque. Taylorista. Concepto y
dimensiones del cuidado. Humanizacién del cuidado. Tecnologia sanitaria para la
produccion de cuidados de enfermeria (procedimientos y técnicas).

Asignatura: Enfermeria en Cuidados de Salud de la Mujer

Mujer e historia. La diferencia entre sexo y género. Género y salud. Condiciones
sociales de vida que inciden en la salud de las mujeres. Derechos internacionales de
las mujeres. La organizacion social del cuidado y las formas que esta impacta en el
desarrollo igualitario de las personas que integran el grupo familiar. Diversas formas
de violencia. Normas vigentes en el pais y la regidén. Prevencion de la violencia hacia
las mujeres.

Familia y sociedad. Distintas concepciones de familia. Mirada historica sobre las
distintas concepciones de familia. Teorias de la familia, mirada socio historica. La
accion educativa en salud. Derechos de la mujer. Salud y sexualidad. Debates
actuales respecto al rol de la mujer.

Trabajo multiprofesionales e intersectorial. Cuidados de enfermeria en la promocién
de la salud sexual integral.

Principales indicadores poblacionales respecto a la situacién de morbimortalidad de
salud de las mujeres. El cuerpo y la salud sexual y reproductiva. El aparato sexual y
reproductivo. Funcionamiento. El ciclo menstrual y sus alteraciones.

Dimensiones psicosociales de la mujer, el embarazo, el parto y el puerperio. Cambios
generales y locales en la mujer durante el embarazo. Métodos psicoprofilacticos.
Consumo de alcohol y drogas durante el embarazo. Intervenciones de enfermeria para
el cuidado prenatal, en el parto, puerperio, periodo inter genésico y menopausia.
Alteraciones del embarazo: aborto, mola, embrazo ectopico, hiperémesis, gravidica,
hipertension arterial, placenta previa. Alteraciones del parto, y el alumbramiento:
sufrimiento fetal agudo, hemorragias del alumbramiento. Parto de urgencia, parto
distécico y operaciones obstétricas. Alteraciones del puerperio: endometritis y mastitis
puerperal, depresion posparto, aplicacion del proceso de atencion de enfermeria.
Control y vigilancia de las terapéuticas y de los farmacos. Adicciones y complicaciones
materno neonatal.

Modalidades de parto y puerperio. Parto Humanizado. estrategias preventivas
promocionales. Perspectiva intercultural. Ley nacional N° 25.929. Maternidades
Seguras y Centradas en la Familia (MSCF). Condiciones Obstétricas y Neonatales
Escenciales (CONE). |. Salud integral y métodos anticonceptivos.

La menopausia. Procesos fisiol6gicos. Representaciones sociales. Salud sexual en la
mujer posmenopausica. Feminizacion de las ITS. Aumento del riesgo cardiovascular
en mujeres posmenopausicas. Salud ésea y el ciclo vital de la mujer. Programas
sanitarios regionales, nacionales, provinciales y locales, vigentes e historicos
asociados a la promocion de la salud y prevencion de los padecimiento en este grupo
poblacional. Estrategias para favorecer la accesibilidad al sistema sanitario.
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Asignatura: Anatomia y Fisiologia Aplicada al Cuidado de la Enfermeria

Estructura y funcién del cuerpo humano. Bases anatomo-fisiol6gicas de los procesos
gue mantienen y modifican los mecanismos homeostaticos que regulan la vida y sus
alteraciones. Relaciones entre 6rganos y sistemas.

El cuerpo humano: organizacion. Tejidos, Organos, aparatos y sistemas.
Generalidades anatdmicas, planos del cuerpo humano, regiones. Relaciones entre
organos y sistemas. Sistema musculo-esquelético: musculos, articulaciones,
estructuras, funciones, contraccion muscular. Respiratorio: aparato 6érganos que lo
componen, funciones, hematosis, intercambio gaseoso, tipos de respiracion. Aparato
Cardio Circulatorio: Organos que lo componen, estructura y funcion, actividad eléctrica
del corazon (electrocardiograma). Sistema circulatorio periférico,

arterias, venas, linfaticos y capilares.

Rifion: morfologia, funcién. Formacion de orina. Equilibrio hidroelectrolitico. Aparato
digestivo. Estructura, funciones. Digestién y absorcion. Metabolismo: concepto. Vias
metabdlicas. Procesos bioquimicos asociados al metabolismo. Equilibrio energético,
metabolismo y nutricion. Sistema endocrino: concepto, funciones. Hormonas:
clasificacion y mecanismo de accion. Sistema nervioso: central y periférico, 6rganos y
nervios, fisiologia del sistema nervioso. Organos de los sentidos. Aparato reproductor
femenino y masculino, morfologia y funcion.

Asignatura: Enfermeria en Salud Mental Comunitaria

La salud mental, aproximaciones al término. Historia de la salud mental. Origen de las
practicas de los cuidados y su influencia en el cuidado enfermero. La salud mental
determinada por la realidad mundial y nacional. Modelo tedrico de cuidado de la salud
mental. Conceptos. Estrategias y plan de accion sobre salud mental.

Transformacion del modelo de atencion de la salud mental. Las instituciones totales,
su semejanza con la institucion psiquiatrica. El proceso de la reforma en salud mental
a nivel mundial y experiencias nacionales de desmanicomializacion. Marcos
legislativos nacionales y provinciales. Ley de salud mental 26.657. El derecho a vivir
y ser incluido de los pacientes con padecimiento mental. Perfil y dimensiones del
cuidado de enfermeria en salud mental. Habilidades terapéuticas de enfermeria en
salud mental. La disciplina de enfermeria en el cuidado de la salud mental.

Situacion de los problemas actuales en salud mental. Analisis de la situacién actual.
Modelos de intervencion de enfermeria en salud mental. El modelo de promocién y
prevencion de los problemas de salud mental.

La intervencion del cuidado enfermero desde el abordaje de la atencion comunitaria
de la salud (redes comunitarias e intersectoriales). Enfermeria en la transformacion
de las practicas ante la cronicidad. Cronicidad y el proceso de transformacion del
manicomio. Intervenciones profesionales de enfermeria y el trabajo en equipo en el
proceso de desmanicomializacion. Desarrollo de actividades destinadas a la
promocioén de la salud mental (prevencion del suicidio, alcoholismo, del abuso sexual
infantil). Talleres. Visitas domiciliarias. Entrevistas.

Indicadores poblacionales sobre la situacion de salud mental a nivel regional, nacional
y local.
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Modelos de prevencion en salud mental Nivel I, 11, 1ll, acciones de enfermeria en cada
uno de ellos. Necesidades basicas fundamentales en salud mental. Valoracion de
enfermeria del estado mental, entrevista psiquiatrica. Semiologia en psiquiatria. Rol
de enfermeria en la crisis, urgencias y emergencias psiquiatricas. Intento de suicidio.
Excitacion psicomotriz. Contencion verbal y quimica. Protocolo de contencion
mecanica. La clasificaciéon de los trastornos mentales prevalentes en hospitales
generales. Clasificacion y caracteristicas de psicosis y neurosis. Trastornos de la
personalidad. Patologias duales. Tratamientos integrales. Trastornos por adicciones.
Problemas de la conducta alimentaria. Clasificacion de psicofarmacos.

Asignatura: Enfermeria en Cuidados Criticos de Adultos

Caracteristicas de las unidades de cuidados intensivos. El cuidado del paciente critico
adulto. El significado de la hospitalizacion para el paciente critico y su familia.
Participacion de la familia del paciente en el cuidado. Aspectos emocionales del
paciente critico. Farmacoterapia: control y vigilancia. Valoracion de las necesidades
de oxigenacion, nutricién, eliminacion, movimiento,comunicacién, aprendizaje y de
seguridad. Planificacion, ejecucion y evaluacion de las intervenciones de enfermeria.
Registros. Atencion de enfermeria de las necesidades psicosociales del paciente y
familia ante el dolor y la muerte. Cuidado de los aspectos psicosociales de la salud de
las/os enfermeras/os que desarrollan su practica profesional en las unidades de
cuidados criticos.

Alteracion de la hemodinamica. Medio interno. Estados de shock: hipovolémico,
hemorragico, cardiogénico, séptico, anafilactico. Alteracion metabdlica y endocrina.
Cetoacidosis diabética. Coma hiperosmolar no cetdsico. Pacientes con alteracion de
la funcidn respiratoria y circulatoria. IC. Paciente con alteracion de la funcion renal.
Paciente en coma: estructurales y coma metabdlico. Infecciones en la UCI. Vigilancia
epidemioldgica. Aislamientos: tipos y caracteristicas. Indicadores de uso frecuente.
Aspectos éticos y bioéticos, dilemas. Intervencién y actuacion de enfermeria. Ayudar
al buen morir.

Asignatura: Ciencia y Tecnologia en el Campo de la Enfermeria

El conocimiento como actividad social. Historia de las ideas y su impacto en la ciencia
y las profesiones. La importancia de la historia de la ciencia y de la técnica
Comprension de los problemas del conocimiento. Produccién de conocimiento en
Biociencias. Relacion biologia - sociedad, naturaleza - cultura. Mecanicismo y
fragmentacion en la construccion de diagndsticos e intervenciones. Significado politico
de la intervencion tecnolégica en cuerpos y poblaciones, biopoder. Evolucion del
desarrollo tecnolégico en salud. Construccion de la visualidad moderna, las
tecnologias visuales de diagnostico e intervencion. Innovaciones en Bioingeneria,
genética, aplicaciones y herramientas informaticas, internet, el paradigma digital y las
Transformaciones de las modalidades de atencion y ensefianza. Globalizacion,.
farmacologizacion empresas de tecnologia y laboratorios. Posturas de la prevencién
cuaternaria.
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Conceptualizacion y evolucion de enfermeria como ciencia. Enfermeria, disciplina
profesional. Enfoques y produccion de conocimiento en enfermeria. Paradigmas en
enfermeria. Relacion disciplina practica. Teorias y taxonomias, principales categorias
en el pensamiento enfermero.

Asignatura: Filosofia del Cuidado Il

Los fines ontologicos de la enfermeria: existencia-trascendencia, vida-muerte,
salud-enfermedad. Epistemologia. El conocimiento como reproduccién humana.
Paradigmas de la ciencia: racional, hermenéutica y socio-critica. Paradigmas de
enfermeria: racional, integracional, holistico, paradigmas de transformacion. Reflexion
sobre la condicion del hombre. Distintas dimensiones de la persona humana. La
existencia humana. Cosmovision del hombre. El hombre y la cultura: lenguaje, ciencia,
técnica, arte y religion. La persona humana como sujeto de cuidado. Cuestiones
filoséficas en torno al sufrimiento humano. Filosofia del cuidado. Las teorias del
cuidado. La Estética y el cuidado. Caracteristicas estéticas del cuidado a través de las
manifestaciones tedricas, artisticas, culturales y linguisticas en la practica profesional.
Argumentacion critica de las categorias estéticas. El bien como expresion de belleza.
Espiritualidad, corporeidad y holismo. La vida, el cuerpo, el dolor y la muerte como
fuentes de creacion estética. Las expresiones estéticas y el cuidado: literatura,
filmografia, pintura, poesia, escultura.

Asignatura: Antropologia de la Salud

Aportes de las ciencias sociales al campo de la salud. Aportes de la antropologia al
campo de la enfermeria. Antropologia de la Salud, Antropologia Médica. La
Antropologia como disciplina dedicada al estudio de la Otredad o diversidad humanas.
Principales corrientes teoricas: Evolucionismo, Estructuralismo franceés,
Funcionalismo britanico, Particularismo historico. Su presencia en la Antropologia de
la Salud. Aportes del concepto antropolégico de cultura. Diferencias entre naturaleza
y cultura. Reflexion critica sobre la naturalizacion y los procesos de occidentalizacion
de los modos de abordaje a los padecimientos.

El ser humano como sujeto socio-historico. Construccion de la alteridad: prejuicio,
etnocentrismo, discriminacion, estigma, racismo. Geénero y diversidad sexual.
Biopolitica. El cuerpo en las practicas médicas. Relaciones del equipo de salud con la
poblacién. Medicalizacion. Procesos globales y probleméaticas de salud. Aspectos
socioculturales en los procesos de salud enfermedad-atencion-cuidado. El
nacimiento, la muerte, la enfermedad y los padecimientos como hechos universales y
culturales que atraviesan a los grupos humanos en todos los tiempos y territorios.
Las préacticas sanitarias como construccion sociocultural. Estudios comparados de la
relacion curador o cuidador-paciente. Relaciones entre Antropologia y Enfermeria. El
acceso diferenciado a la salud y enfermedad. La vulnerabilidad y las practicas de
salud. Andlisis cultural de las adicciones. Antropologia y Epidemiologia. Obstaculos
para el abordaje de la diversidad sociocultural en salud. Interculturalidad en salud.
Modelo médico hegemédnico y Modelo enfermeril clasico. Medicina popular y curas
alternativas. Cémo repensar las instituciones de salud.
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CARRERA: LICENCIATURA EN INSTRUMENTACION QUIRURGICA

Asignatura: Procedimientos Quirdargicos Medianos

Abordajes quirdrgicos por especialidad. Traumatologia: cirugia artroscopica (tipos),
manos (tipos), osteosintesis (tipos y tipos de materiales de osteosintesis), colocacion
de tracciones (en Ml y MS), tutor externo (tipos), R.L.C.A (técnicas y tipos). Cirugia
General: laparotomia exploradora cirugia videolaparoscoépica, colecistectomia, colon,
Dixon, Hartman, Mills, toracotomias (antero- lateral, latero- lateral, postero- lateral,
neumo- pio- hidro- hemo- térax) Ginecologia: Cesarea, parto, legrado, prolapso,
ginecovideolaparoscopias. Urologia: Fimosis, hidrocele, prostata, varicocele, otras.
Cirugia Plastica y reparadora, Quemados, labio leporino, teoria de plastica estética y
de cirugia oftalmoldégica.

Asignatura: Procedimientos Quirdrgicos Mayores

Cirugias traumatologica: protesis endomedulares, kuntscher de humero, fémur vy tibia.
RTC, tipos de protesis, Chanley, clavos placa DHS y DCS, RTR, diferentes tipos de
protesis, cirugia de columna, hernia de disco, barras estabilizadoras, transplantes
0seos. Cirugia General: cirugia de dos o mas tiempos, de alta complejidad,
hipertension de la vena porta. Hectomias de oOrgano completo. Ablacién y
conservacion de organos. Cirugias Ginecoldgicas: histerectomias total. Cirugias
urologia: penectomias y otras. Cirugia en trabajos interdisciplinarios. Técnica de
microcirugia, neurocirugia, cirugia robética.

Asignatura: Anatomia y Fisiologia

Anatomia descriptiva, anatomia topografica, anatomia clinica en funcién del analisis
de sistemas, aparatos, érganos, tejidos y células. Anatomia quirdrgica. Correlacion
fisiologica de los tejidos, células, 6rganos, aparatos y sistemas. Tejido sanguineo:
composicién, funciones. Agua, electrolitos, pH buffers. Funciéon renal. Glucidos.
Lipidos. Proteinas. Enzimas. Acidos nucleidos. Hormonas. Inmunidad. Fisiologia del
Sistema Nervioso. Fisiologia cardiovascular. Fisiologia respiratoria. Fisiologia renal
(filtracion). Fisiologia digestiva (motilidad). Fisiologia del metabolismo.

Asignatura: Bioestadistica y Demografia

Resumen descriptivo de la informacion muestral. Andlisis univariado, seleccion e
interpretacion de los estadigrafos. Medidas de tendencia central: media, mediana,
moda. Medidas de dispersion o variabilidad. Inferencia aplicada al comportamiento
poblacional. Caracteristica, uso y aplicaciones de los muestreos probabilisticos:
aleatorio simple, sistematico, estratificado; y no probabilistico: accidental, por cuotas,
intencional.

Asignatura: Introduccion a los Procedimientos de Quiréfano

Bases conceptuales de la enfermeria de quiréfano. Historia y evolucion de la
enfermeria y enfermeria de quir6fano. Teorias. Niveles de formacion. Introduccién a
las técnicas basicas. Técnicas de enfermeria basicas Descripcion, ubicacion y
distribucion del servicio de quir6fano. Mobiliario e instrumental: mesa, scialitica,
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aspiracion central, carro de anestesia, mesa de instrumental, mesa de mayo, mesa de
antisépticos, mesa para los paquetes de ropa, soportes de suero, baldes con bolsas
para residuos, receptal, tarimas, bisturielectrico, posiciones, accesorios y frenos de la
mesa de operaciones, negatoscopio, el lavado. La mesa de instrumental. Soluciones
utilizadas en quiréfano (antisépticos, etc.). La persona como ser bio-psico-social.
Necesidades basicas del ser humano: fisioldgicas, psicolégicas, sociales y
espirituales. Normas de higiene sanitarias, areas sucias, limpias y estériles.
Principales bases de la bioseguridad en procedimientos pre quirdrgicos, quirlrgicos y
post quirdrgicos. Manejo de protocolos. Historias clinicas. Técnicas quirdrgicas
menores: hernia, apex, hectomias en planos superficiales, fistulas dérmicas, quiste
dermoideosacrocoxigeo, hemorroides, fistula anal, fisura anal. Teoria de las
toracotomias.

Asignatura: Psicologia Institucional y Evolutiva

Concepto de salud - enfermedad. Historia de la Psicologia, distintos abordajes. La
conducta humana. Aspectos afectivos de la conducta - Inteligencia emocional.
Aspectos representativos: memoria, percepcion, ensefianza, aprendizaje. Evolucion y
desarrollo humano normal. Grados de desarrollo y conflictos basicos de cada etapa.
Desarrollo intelectual y socio afectivo normal. Desarrollo de la expresion infantil y
estimulacién temprana. La salud mental en la infancia. Pubertad y adolescencia. La
salud mental en la adolescencia. La hospitalizacién: impacto psico-emocional en las
distintas etapas evolutivas. Conceptualizacion de las patologias clasicas de la
conducta. Orientacion de posibles tratamientos. Caracteristicas de las distintas etapas
evolutivas del ser humano. Psicoanalisis: estado consiente, semiconsciente e
inconsciente, sus caracteristicas. Ello, yo y superyd. Aparato psiquico. Mecanismos
de defensa. Psicoprofilaxis.

Asignatura: Farmacologia

Clasificacion de drogas. Origen de las drogas. Tamafio de las drogas, concepto de
PK, vias de suministro y absorcion de la drogas. Farmacocinética, concentracion en
sangre, vida util, farmacodinamia, absorcién, filtrado, excrecion, posologia. Normas
de suministro, prescripcion y archivado de drogas. Intoxicacion por drogas.
Reacciones adversas. Farmacos de accién asociada. De accidon adrenérgicos,
antiadrenérgicos, de accion colinérgica, anticolinérgica, histaminas, antihistaminicos,
psicofarmacos, AINE, tipos de anestesia. Preparacion de anestesia. Medios de
contraste, su naturaleza y su aplicacion.

Asignatura: Taller de Practica Profesional
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Integracion de los conocimientos adquiridos durante el transcurso de la carrera.
Andlisis de situaciones reales y simuladas en diversos casos de estudio. Trabajo
individual y grupal, y presentacion escrita y oral.

Asignatura: Técnicas de Alta Complejidad en Cirugia Cardiovascular

Paciente cardiaco. Patologias cardiacas. Electrocardiografia. Instrumental especifico.
Técnicas especiales de: Cirugia de bypass coronario y perifericos, cateterismo, stents,
aneurismas, ductus, remplazos de valvulas cardiacas, colocacion de marcapa

Asignatura: Trabajo Integrador Final

El estudiante debera realizar un trabajo final con una temética vinculada al area de la
instrumentacion quirargica y la administracion de servicios de quiréfano, con el objeto
de integrar los conocimientos adquiridos y entrenarse en la investigacion y la
confeccion de textos académicos. Orientacion en la eleccién del tema para el trabajo
final y de sus particularidades. Elaboracion de objetivos e hipétesis. Orientaciones
metodoldgicas. Presentacion escrita y oral.

CARRERA: LICENCIATURA EN PRODUCCION DE BIOIMAGENES

Asignatura: Diagnéstico Mamario
Introduccion al estudio de la mamografia. Fundamentos y resefia historica.

Consideraciones Técnicas, Equipamientos y Constitucion Técnica. Comando con sus
componentes basicos internos y externos. Accesorios. Procesado-Pelicula chasis.
Tipos de peliculas. Casete mamografico. Posiciones de rutina. Posiciones especiales.
Técnicas especiales, Focalizadas, Magnificadas, Técnica de Eklund. Estudios
mamograficos en el hombre. Marcaciones. Biopsias. Anatomia de la mama femenina
adulta. Cuadrantes. Lesiones de piel. Irrigacion, espacios intercostales. Patologias:
etimologia, fundamentos, conceptos. Tipos de patologias mamarias. Signos y
sintomas. Caracteristicas generales de las Lesiones Benignas y Malignas. Mastitis.
Microcalcificaciones. Macro calcificaciones Signos de malignidad. Protocolos de
investigacion. Psicoprofilaxis. Sexualidad y crisis..

Asignatura: Radioterapia

Organizacion y gestion del area de trabajo asignada en la unida/gabinete de
radioterapia, organizacion sanitaria. Documentacion sanitaria, gestion de existencias
e inventarios, tratamiento de la informacién/documentacién, aplicaciones informaticas.
El proceso de atencidn o prestacion del servicio, atencion técnico-sanitaria al paciente.
Principios de Anatomia. Atencion técnica al paciente, procesado del material
fotosensible, fundamentos y técnicas de tratamiento de tele terapia, tele terapia
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clinica. Técnicas de planificacion dosimétrica en radioterapia. Fundamentos y técnicas
de tratamientos de braquiterapia. Braquiterapia clinica: endocavitaria, intersticial,
metabdlica. Proteccion radiolégica. Fisica de las radiaciones, radiobiologia, proteccion
radiolégica, gestion del material radiactivo. Normativa nacional e internacional,
legislacidn y relaciones laborales y profesionales

Asignatura: Tomografia computada
Origen y evolucion de la tomografia axila computarizada hasta a actualidad. Diferentes

generaciones de tomaografos que existen. Tipos de hélices y barridos en tomografia.
Funcionamiento y fundamentos de la tomografia. Imagenes pro tomografia. Identificar
la calidad de la imagen. Componentes fisicos de un equipo de tomografia axial
computarizada y su aplicacion. Obtencién del contraste de la imagen segun a escala
de Housfield. Artefactos y signos elementales que se pueden dar en tomografia.
Identificar: tipos de contrastes radiologicos. Correcta forma de administracion,
preparacion y funcionamiento. Posibles reacciones adversas tras la administracion.
Correcto desarrollo de las pautas ante la realizacion de cualquier procedimiento
tomografico. Identificar los distintos pasos a seguir para la correcta realizacién de una
tomografia axial computarizada. Identificar los diferentes estudios que existen de TAC
segun regién anatémica. Técnicas especiales que existen en tomografia asi como la
correcta realizacion de las mismas. Tomografia axial computarizada aplicada al campo
de la pediatria, el correcto funcionamiento de una estacién de trabajo, protocolos
especificos la hora de trabajar las imagenes topograficas. Términos mas usados
dentro del campo de la tomografia axial computarizada. El uso y manejo de os medios
de contraste radioldgicos es unico y exclusivo del personal de enfermeria.

CARRERA: TECNICATURA UNIVERSITARIA EN INFORMATICA APLICADA A LA
SALUD

Asignatura: Organizaciones de la Salud

Organizaciones interestatales de la salud (OMS, OPS, otras). Organismos
multilaterales de créditos y su ingerencia en el campo de la salud. Organizaciones
financiadoras de servicios de la salud y organizaciones prestadoras de servicios de
salud (estatales, de la seguridad social, de medicina prepaga, del sistema de riesgo
de trabajo). Debate en torno a la separacion entre organizaciones financiadoras y
prestadoras. Organizaciones gremiales de la salud (sindicatos, colegios profesionales,
camaras empresariales, asociaciones de pacientes).

Asignatura: Fundamentos de Salud Comunitaria
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Concepto de salud, evolucion y debate. Problematizacion de la definicion de salud de
la OMS. Proceso salud-enfermedad-cuidado. Concepto de comunidad. La salud como
problema social. ElI equipo de salud. Inequidades en salud. Sistema de salud:
definiciones y modelos. El sistema de salud argentino. Los tres subsectores (estatal,
de la seguridad social y privado) y el sistema de aseguradoras de riesgos de trabajo.
La atencion primaria en la salud como estrategia.

CARRERA: PROFESORADO UNIVERSITARIO EN EDUCACION FISICA

Asignatura: Atletismo y Gimnasia 1 (Gimnasia)

Atletismo. Deporte fundamentador: carrera, saltos, lanzamientos, de la filogenia a
la ontogenia. Didactica del aprendizaje. Las practicas atléticas como contenido de
enseflanza. Las bases pedagdgicas aplicadas. El material. Las variables.
Situaciones pedagogicas. Pruebas de pista y campo, reglamentacion v arbitraje.
Pedagogia de la carrera: formacion didactica, metodoldgica y técnica; del juego al
deporte. La Carrera como forma basica _de movimiento. Técnica de la carrera:
fases de la zancada: amortiguamiento, sostén, impulso, suspension. Ensefianza
por niveles. El juego como agente. Ejercicios de asimilacion técnica. Progresiones
metodoldgicas. Carreras de velocidad: analisis técnico: fases de la zancada,
analisis mecanico, partidas: ejercicios de asimilacion técnica. Relevos: su valor
didactico; formas organizativas, niveles de dificultad, juegos recreativos:
variantes. Vallas y obstaculos: Pruebas olimpicas. Metodologia del correr y saltar:
Ejercicios de iniciacion, progresiones metodoldgicas. Ejercicios coordinativos,
formas de correccion.

Gimnasia. Alineacién Postura!: Concepto. Tono muscular. Fundamentos para una
correcta postura. Calidades: redondez, angulacion, linea, curva, angulo.
Reconocimiento del esquema corporal: Actitud, postura, integracion de los
segmentos corporales. Formacion Perceptiva Motriz. EI Movimiento: Aspectos
constitutivos. Formas de trabajo. Relacion tiempo, espacio, objeto, Caminar,
Correr, Salticar, Galopar. EI movimiento construido, su implementacion. Cadenas
de movimientos. Desarrollo de las técnicas gimnasticas basicas con inversion, sin
inversion y con semi inversion del propio cuerpo, asi como sus principales
variantes de ejecucion. Capacidades coordinativas. Conceptualizacion.
Coordinacion: Ubicacion y definicion de la capacidad. Formas de tra_bajo,
Lateralidad, Trayectorias. Equilibrio: Ubicacion y definicion. Exploracién y
acomodacion a situaciones no habituales. El Ritmo: Caracteristicas, Tipos,
funciones, Pulso, disociacién banda ritmica. El ritmo como estimulo y movimiento.
Creatividad: Analisis y organizacion del proceso de construccion creativo.
Formacion fisica orientada a diferentes manifestaciones deportivas. de las
habilidades motoras basicas. Lanzar, rodar, picar, pasar. Habilidades motoras
basicas con el propio cuerpo: Apoyos, rolidos en relacidon con su propio cuerpo y
con elementos. Percepcion de uno mismo en relacion al objeto combinado con
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saltos y giros. Disponibilidad y aplicacion de técnicas de movimientos en
diferentes situaciones gimnasticas y deportivas. Exploraciéon y orientaciéon
espacial en la clase. Ancho, largo, alto, lado con respecto a uno mismo, los demas
y al espacio que nos rodea.

Asignatura: Natacion 1

Principios en natacion. Flotacion, relajacion, respiracion y propulsion. El proceso
de Ambientacion y domino del medio acuatico. Los juegos en el proceso de
ambientacion. El proceso metodoldgico de la ambientacion. La ambientacion en
los distintos niveles. Técnicas de nado. Descripcion y ejecucioén. Errores. Proceso
metodoldgico. Instrumentacion y ejecucion del proceso metodoldgico. Conduccion
del aprendizaje en el natatorio. Normas de seguridad. Conductas Motrices
Acuaticas. Soporte investigador. COmo son las conductas motrices acuaticas.
Implicaciones para el _desarrollo motor. Educacion Fisica en el medio acuético:
analisis a partir de la Ley Federal de Educacion y el Disefio Curricular del G.C.B.A.
Diferenciaciéon de las variadas propuestas de actividades acuaticas. Etapas del
proceso de aprendizaje. Adaptaciones a distintos niveles.

Asignatura: Anatomia 1

Concepto y objetivo de la Anatomia. La Anatomia funcional del Sistema locomotor.
Niveles de organizacion del cuerpo humano. Osteologia: Estructura de los huesos.
Clasificaciéon. Conocimiento de las estructuras 6seas del cuerpo humano.
Artrologia: Estructura de las articulaciones. Clasificacion. Elementos constitutivos
Conocimiento de los aspectos articulares del cuerpo humano. Miologia: Estructura
de los musculos. Clasificacion. Conocimiento de los musculos del cuerpo humano.

Asignatura: Recreacion
Recreacion Concepto y generalidades. Caracterizacion y alcances de la
recreacion. Recreacion y tiempo libre. Recursos, agentes y medios. Técnicas
especificas de la didactica recreativa. Construccion de propuestas recreativas. La
recreacion en la esfera.

Asignatura: Atletismo y Gimnasia 2 (Atletismo)

Atletismo. Saltos y lanzamientos: clasificacion: lineales, verticales y circulares.
Analisis biomecéanico y funcional de los mismos. El salto y lanzamiento como
conducta motriz. Las capacidades que lo condicionan: fuerza, velocidad,
flexibilidad, coordinacién y resistencia. Largo y Triple. Aprendiendo a saltar: por
parejas, en grupo, individual; con elementos: sogas, bastones, cintas. Los
multisaltos: trabajo de la condicion. Motricidad de base, formas jugadas, recorridos
atléticos, coordinacion global. Progresiones metodologiitas; Ejercicios de enlace
entre carrera y salto: proyecciones horizontales, lineales, verticales vy
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ascensoriales. Ejercicios para el desarrollo y mejora del eje de desplazamiento.
Situaciones con material alternativo, acorde al nivel evolutivo y técnico. Salto en
alto. Los saltos verticales y en profundidad, exploracion de los movimientos. Fases
técnicas dé las disciplinas y variables mecéanicas que las condicionan. Motricidad
de base, formas jugadas, recorridos atléticos, coordinaciéon global. Progresiones
metodolbgicas. Administracion, conduccion de equipos y organizaciéon de eventos
atléticos. Reglamentacion y arbitraje: materiales, infraestructura y reglamentacion.

Gimnasia. Fuerza y Flexibilidad: Principios y formas de trabajo. Acrecentamiento.
Criterios metodoldgicos. La buena postura. Esquemas posturales. Posturas
estaticas y dinamicas funcionales Optimas. Valoracién de las capacidades
alteradas. Correccion. Formacion Perceptiva Motriz. Relacion del sujeto con el
espacio, el tiempo, los objetos y los otros. Técnicas corporales.
Conceptualizacion. La carrera. Exploracion perceptiva total. Toma y cambio de
peso del cuerpo - Exploraciéon y su relacion con las acciones deportivas. Saltos,
Analisis desde las variabilidades coordinativas y su insercién en el deporte.
Equilibrio, Ajuste, acomodacion y transferencia motriz, a situaciones
complejizadas y/o dificultades. Las técnicas corporales y la creatividad, Aspectos
expresivos y su integracion a cualquiera de las diferentes escuelas de la gimnasia.
Creacion de acciones y movimientos con intencionalidad expresiva vy
comunicativa. Variantes ritmicas como estimulo o apoyo para el movimiento.
Comando ritmico con la voz y percusion. Formacion Fisica orientada a diferentes
manifestaciones deportivas. Uso del propio cuerpo, Formas especificas del
movimiento con acento sobre los volteos, saltos, giros y rotaciones en diferentes
superficies. Habilidad motora, el movimiento y las habilidades deportivas y
gimnasticas. Ajuste técnico motor de las habilidades. Habilidades motoras y
destrezas / Importancia para su desenvolvimiento personal y social. Las destrezas
y el dominio corporal. Experiencias y construccion dual y composiciones en series.

Asignatura: Basquetbol

Criterios para el desarrollo del juego Global Iniciador. Juegos Predeportivos.
Juegos Fundamentadotes. Las primeras Reglas como elementos organizadores.
Acordados y no como imposiciones reglamentarias. Posesién de la pelota y
organizacion del ataque. Perdida de la pelota y organizacion de la defensa.
Concepto basico del "Pasar y Cortar". Concepto basico del "Pasar y Seguir".
Posiciones basicas de los jugadores segun su funcion. (Base. Ayuda-base, Ala-
pivot). Concepto de no "rotulacion” de los alumnos noveles. Generalidades sobre
los lanzamientos. El tirador. El lanzamiento a Pie Firme. El Lanzamiento de
"Bandeja" (Ritmo de 2 tiempos). El lanzamiento en suspension (Jump-shot).
Aspecto técnico generales del Pase y la recepcion. Como se toma el balén. El
Pase "de Pecho". El Pase" de Pique"(con dos manos). El pase "Sobre Cabeza".
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El Pase "Béisbol"o de "Contraataque Largo". Ejercicios y juegos aplicativos del
pase. Aspecto técnico generales del dribling. ElI Dribling de Traslacion o
Progresion. El Dribling de velocidad. El Dribling de Proteccion. Los Cambios de
Direccién: a) Por delante. b) Falso Cambio por Delante. e) Por detras. d) Entre las
piernas. e) Por Giro Invertido o "Reverso”. f) Por "Faja". Ejercicios y Juegos
Aplicativos del Dribling. La parada en un tiempo, en dos tiempos. El pivot sobre
un pie, frontal e invertido. Las Fintas (de Tiro, de pase o de rompimiento). Los
amagues. Colocacion del cuerpo en la postura defensiva. Desplazamientos
defensivos individuales. Marcacion al conductor del balon. Marcacién al lanzador.
Marcacion al posible receptor. Marcacion a un poste". Situaciones de marcacion
"a presion” y con?atrape”. Las Reglas Oficiales del Baloncesto. El Reglamento de
Mini Basquet. La Introduccién progresiva de las Reglas del Juego.

Asignatura: Practica Profesional 1 (Inicial)

La escuela y sus caracteristicas. El contexto institucional y el proyecto formativo.
La organizacién de los tiempos, espacios compartidos, los rituales, las normas, la
convivencia. Disefio y programacion de propuestas de ensefianza. Toma de
informacion para adecuar las propuestas a contextos y grupos de alumnos:
actividades acotadas, dentro de un proyecto general del docente, y secuencias de
clases alrededor de algunos contenidos. Determinacion de Objetivos, seleccidn
de actividades, anticipacion de su desarrollo y de intervenciones docentes en el
marco del proyecto. Coordinacion de actividades. Actividades planificadas en
coordinacion con el docente o responsable del grado o grupo. (o-coordinaciéon con
compaferos practicantes. Coordinacion de proyectos educativos. Analisis de
propuestas y de desempefios. Analisis critico de las propuestas de otros
compaferos, de diferentes textos, de las propias producciones. Analisis de
algunos aspectos dentro - de- las propullstas, por ejemplo, organizacion prevista
del espacio, consignas, materiales. Analisis de los desempefios de otros
compaferos de practica. Auto evaluacion del propio desemperio.

Asignatura: Taller de actividades en la naturaleza

Introduccién en las actividades en contacto con la naturaleza. Instituciones que
trabajan en cuestiones del medio natural y afines. La dimension ambiental.
Abordaje y profundizacion de la labor en grupos. Nociones de aspectos
meteoroldgicos y de orientacion. La seguridad y la prevencion general y
especifica. El equipo de campamento y aspectos nutricionales. La organizacion
de las experiencias. La elaboracion del proyecto. La programacion de acciones y
su marco legal. La préactica vivenciada. Técnicas campamentiles. No resulta un
espacio curricular en si mismo sino que corresponde a las horas que acreditara el
alumno a través de las actividades campamentiles y otras determinadas por la
institucion y el docente para los Talleres de Actividades en la. Naturaleza.
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Asignatura: Softbol y Hockey (Softbol)

Softbol. Idea de juego: Diagrama del campo de juego, método préactico para el
armado de la cancha de softbol. Valor formativo. Personalidad del softbol.
Sugerencias para la ensefianza del softbol: Guia para la ensefianza. Parte
reglamentaria, Parte practica, Juegos iniciales (para conocimiento de las reglas y
estructura del juego, para vivenciar los principios de juego en defensa y ataque).
Reglamento sintético de juego. Lesiones y accidentes mas comunes,
precauciones. Historia del softbol en la Argentina. La Federacion Metropolitana de
softbol. Reglamento Oficial: Definiciones, Terreno de juego, Elementos de juego.
Formas metodolégicas de la ensefianza del pase y la recepcién como unidad.
Formas metodoldgicas de la ensefianza del bateo. "Bunt" 6 toque. Choque clasico.
Orientacion del bateo. Potencia. Trayectoria_ Formas metodolégicas de la
enseflanza del robo y retorno a las bases. Reglamento Oficial: Jugadores y
sustitutos. El juego. Lanzamientos. El Lanzador 6 Pitcher. El Receptor 6 Catcher.
Jugador de 1ra. Base. Jugador de 2da. Base. Jugador de 3ra. Base. El Short-stop.
Jugadores del campo exterior 6 fielders. Reglamento Oficial: Bateo, Bola Muerta,
Bola en Juego. Ejercicios de aplicacion para la practica de la defensa de conjunto.
Orden de bateo. Estrategias de ataque. Bateador designado. Reglamento Oficial:
Arbitros. Protestas. Anotaciones.

Asignatura: Softbol y Hockey (Hockey)

Hockey. Campo de juego. Caracteristicas y materiales especificos de todos los
jugadores. La técnica del hockey sin stick y bocha. Exploracion de los elementos
a usar (stick y bocha). Diferentes tipos de toma del stick. Toma aplauso - toma
reloj - toma sartén. Dominio del stick y la bocha en diferentes situaciones y formas.
De derecho con dos manos (de estudio o control y de ataque) por empuje o por
golpecitos. De derecho con una sola mano (derecha). De revés con dos manos
(de control). De revés solamente con mano izquierda (de ataque). Desarrollo del
proceso metodoldgico de cada uno de los gestos técnicos. Ejercitaciones. Juegos
fundamentadores. Slalom. Aspectos reglamentarios. Cambios de direccion y
velocidad. Aspectos reglamentarios. Dribling o conduccion hindu. Fintas y
amagues. Push o empuje. Barridas. Recepciones (estaticas y dinamicas). Quites,
técnicas y conceptos individuales y grupales. Corredizo de derecho, de revesy de
frente, ofensivos, defensivos. Jabs. Corredizo. Shabin. Acompafando. Situacion
2 vs. 1. Slap shot estéatico y dinamico. Golpe con manos juntas y Flick estéatico y
dinamico. Arquero. Cualidades fisicas y técnicas. Técnica para eludir adversarios
individual y grupal. Coérner. corto defensivo y ofensivo_ Juego defensivo y
ofensivo. Sistema de juego - Reglamento. Preparacion fisica en el jugador de
Hockey.

Asignatura: Practica Profesional 2 (Primaria)
La organizacioén de los tiempos, espacios compartidos, los rituales, las normas, la
convivencia. Disefio y programacion de propuestas de ensefianza. Toma de

Pdgina 15 de 16
SECRETARIA GENERAL
UNIDAD EJECUTORA DE CONCURSOS



4 UNPAZ “1983/2023 - 40 ANOS DE DEMOCRACIA”

Universidad Nacional de José C. Paz

informacion para adecuar las propuestas a contextos y grupos de alumnos:
actividades acotadas, dentro de un proyecto general del docente, y secuencias de
clases alrededor de algunos contenidos. Determinacion de Obijetivos, seleccion
de actividades, anticipacion de su desarrollo y de intervenciones docentes en el
marco del proyecto. Coordinacion de actividades. Actividades planificadas en
coordinacion con el docente o responsable del programacion, planificacion y
proyectos de diferente indole. Mediana edad, vejez: definicion y caracteristicas.
Proceso normal de envejecimiento. Prejuicios comunes contra la vejez. Teoria y
aspectos psicologicos y sociales del envejecimiento (Sexualidad. Jubilacion.
Duelo. Depresion. Muerte, etc.). Relaciones intergeneracionales. Vinculos.
Soledad. Reminiscencia. Enfermedades comunes en la vejez: Cardiocirculatorias:
Hipertension. Arterosclerosis. Ateroesclerosis. Metabdlicas: Diabetes. Gota.
Osteoporosis. Reumatolégicas; Artritis. Artrosis. Sistema Nervioso: Parkinson.
Demencias. La Educacion Fisica, deporte y recreacion en la mediana y la tercera
edad.
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